TALLINNA HUVIKESKUS KULLO
Kooristuudio ,,Raduga“

I Uldosa

Oppeaja kestvus: kuni 12 aastat

Maht tundides: 2-7 tundi niddalas 74-259 tundi dppeaastas

Oppekeel: eesti keel

Oppevormid ja meetodid: kooriproov, esinemised, laager, kontsertreisid
Vastuvotutingimused: vanus alates 4.cluaastast, vastuvotuavaldus, katsed ja
individuaalne vestlus

Oppevaldkond: muusika

Lisaained: hidleseade, ansamblilaul

Dokument lopetamisel: 10petamisel viljastatakse tunnistus

IT Oppekava ja kasvatust6o iildeesmirgid

® Koori tegevuse pohieesmirgiks on kultuurivdirtuste populaariseerimine ja séilitamine,
kunsti- ja ilutunde kasvatamine, ajalooliste vairtuste tundmadppimine.

® [ astes huvi dratamine klassikalise akadeemilise koorilaulu vastu.

® Maailmamuusika tundma dppimine seisnebki koori piitidluses dratada inimestes huvi
kultuuri vastu. Sellega toetab kooris tegutsemine iildhariduse dppekava eesméarke ning
Opilaste iild- ja ealiste pddevuste arendamist.

® Keskseks on siin kommunikatiivse, sotsiaalse ja kultuuripddevuse arendamine.

® Andekate laste leidmine ja nende vOimete arendamine, professionaalsete oskuste
omandamine on koori pohiiilesanne

® Koori tegevuse iilesanded on muusikahuvi dratamine ja muusikakogemuse rikastamine;
aktiivse ja emotsionaalse muusikataju, muusikalise kirjaoskuse, muusika teadliku
kuulamise oskuse, muusikalise kujutlusvoime, mélu, tihelepanu, riitmitunde ja
koordinatsiooni arendamine ning esitamisoskuse kujundamine.

® Koori iilesanne on dpetada muusikat voimalikult mitmekesiselt vastu votma, seda
védrtustama ja ennast loovalt véljendama. Musitseerimises ldhtutakse ebakohasusest ja
Opilaste muusikalisest voimekusest.

I Oppekava iildised épitulemused

Iga vanuse kooririihma lauljad peavad omandama konkreetsed vokaalsed ja koorilaulu oskused.

Laulmise oskuste véljatodtamine kdib komplektselt.

Koorilaulmise dppeprotsessis omandavad lapsed jargmisi professionaalseid oskusi:

haile kolavus, lenduvus, paindlikkus
Oige hingamise alused , diktsioon
héaile ulatuse laiendamine
kooripartiide tdpne noodist laulmine
ansamblilaulmine

mitmehdilsus

IV Oppekava aluspéhimétted



Kooristuudio “Raduga” koosneb ettevalmistus-, mudilas-, kandidaat-, kontsert- ja
kammerkoorist.

. Ettevalmistuskoor (4-5 aastased),

. Mudilaskoor (6-8 aastased),

. Kandidaatkoor (9-11 aastased),
. Kontsertkoor (12-19 aastased),

. Kammerkoor (tdiskasvanud).
Koori pohitegevused on laulmine, muusika kuulamine, muusikalise kirjaoskuse arendamine ja
muusikaloo késitlemine.
Peatdhelepanu on suunatud dpilase motivatsiooni, huvitatuse ja hinnangulise suhtumise
kujundamisele. Vokaalsete voimete arendamisel pooratakse tdhelepanu hiile kolavusele,
ilmekusele ning hiile individuaalsetele omadustele (timber, diapasoon). Seda toetavad
hédleseade tunnid. Arendatakse mitmehéélset laulmist, iseseisva musitseerimise oskust,
intoneerimise oskus. Ansamblilaul toetab loovust ja improvisatsioonivdimet.
Musitseerimise aluseks on eakohane laulurepertuaar. Muusikalisi teadmisi ja oskusi
rakendatakse laulmisel ja musitseerimisel, muusikavormide ja -Zzanrite tundmadppimisel.
V Hindamine/tagasisidestamine
Hindamine ja analiilis on iiks osa lastekoor ,,Raduga‘“ dppe ja kasvatusprotsessis.
Hindamiseks ei kasutata hindeid. See on individuaalne tagasiside andmine Opilasele tema
oskuste ja saavutuste kohta.
Hindamise pdhieesmérgid on:

* motiveerida lauljat oma voimeid ja andeid jatkuvalt arendama

» kasvatada laulja eneseusku ja suunata adekvaatse enesehinnangu kujunemist

» anda Opilasele teavet tema arengust ja dpiedukusest
Opitulemusi hinnatakse praktilises tegevuses. Kooskdlas ainekavade nduetega kasutatakse
selleks erinevaid viise: etendus; esinemine kontsertidel ja eri {iritustel; tulemused
konkurssidel ja festivalidel.

Ettevalmistuskoor
Oppe- ja kasvatustoo eesmirgid

Peaeesmairgiks on dratada véikses lapses armastust ja huvi muusika vastu, kujundada
positiivne suhtumine muusikalise tegevuse. Kasvatustoo eesmargid on lapse harmooniline
areng, Opilase tundelu rikastamine muusika elamuste kaudu ning arendada muusikalist
maitset.

Ettevalmistuskoori muusikaline kasvatus ja vokaalne areng toimub erimaade laste
rahvalaulude, klassika heliloojate ja kaasaegsete heliloojate laste laulude pdhjal. Oppeaasta
jooksul lapsed dpivad dra 12-15 laulu.

Ettevalmistuskoori pohilised dppetod eesmérgid on:

. Oige hiile tekitamine O Laulmine unisoonis O Artikulatsiooni algvdtted
. Lauluhingamise alused

. Lauludiktsioon

. Puhas intoneerimine



. Kollektiivne musitseerimise oskus
Kooritundide kontekstis arendatakse jargmisi muusikategevuse liike:

. tildmulje muusikast;

. haile ja muusikakuulmise arendamine;

. laulmisoskuste omandamine;

. esinemistegevus: laulmine, pillimang; O tutvumine muusika alustega;
. laululooming.

Oppetoo sisu

Esinemistegevus avaldub laulmises, liikumises, pillimdngus. Tutvumine muusika alustega
toimub erinevate riitmide, astmete, taktimootu, diinaamikadppe abil. Tundides kasutame
erinevaid riitmiméange, muusikaménge ja ringménge.

Esmane tutvumine solfedo alusvdttega toimub ettevalmistuskooris kooritundidel. Opilased
peavad omandama lihtsamad riitmid, leidma astmed noodijoonestikul ning omandama
lihtsamad intonatsioonipdorded, kasutades JO LE MI NA SO RA astmeid.
Ettevalmistuskris oolauljad tutvuvad Karl Orff muusikadpetuse siisteemi pdhialustega.

Oodatavad opitulemused

Ettevalmistuskoori lapsed omandavad jargmised oskused:
. esimesed koori laulmisvotteid
. laulda unisoonis
. Oigesti hingata

. musitseerida kollektiivis O tdidavad dirigendi ndudeid
. oskavad laulda ilmekalt ja emotsionaalselt
. omandavad jo-le-mi silisteemi alused
. laulavad astmetega erinevaid intonatsioone
. omandavad erinevaid riitmistruktuure
. loomingu potentsiaali avamine
Mudilaskoor

Oppe- ja kasvatustoo eesmirgid
Peaeesmargiks on dratada véikses lapses armastust ja huvi muusika vastu, kujundada
positiivne suhtumine muusikalise tegevuse. Kasvatustoo eesmérgid on lapse harmooniline
areng, Opilase tundelu rikastamine muusika elamuste kaudu ning arendada muusikalist
maitset. Koori kasvatuse pohitilesandeks on arendada lastel loomingulist suhtumist
muusikasse, arendada muusika motestatud omandamist.
Mudilaskoori dppeprotsessi peamisi prioriteete on arendada lastes jairgmisi oskusi:

. hiile kolavust, lendavust, paindlikust;

. lauluhingamise algusopetust; lauludiktsiooni;

. haile ulatuse laiendamist;



. kooripartiide tdpset intoneerimist;
. ansamblilaulmist
Kooritundide kontekstis arendatakse jargmisi muusikategevuse liike:

. tildmulje muusikast;

. hiile ja muusikakuulmise arendamine; laulmisoskuste omandamine;
. esinemistegevus: laulmine, pilliming; tutvumine muusika alustega;
. laululooming.

Oppetoo sisu

Mudilaskooris suunatakse rohkem téhelepanu hingamistehnikale (mdiste ja vilumus
,»laulmine toe peal, ahelhingamine) ning kahehiilsusele. Koor jaguneb sopraniteks ja
altideks. Alates mudilaskoorist kasutatakse kooriproovides noodipartituure ja kodik laulud
Opetataksegi noodi, mitte kuulmise jérgi. Tunduvalt suureneb selle koori repertuaaris
a’capella laulude osa. Téddiapasoon on b - €2. Uldmulje muusikas luuakse neis rithmades
jargmiste viiside jargi:

. laste muusikamuljete rikastamine;

. erinevate muusikatajude eraldamine;

. muusikatuju-, vormi-, tempo- ja diinaamiliste muutuste eraldamine ja iseloomustus.
Haile- ja muusikakuulmise arendamine toimub lébi:

. lapse hééle ulatuse laiendamise;

. erinevate intervallide, intonatsiooni podrete, metoodiliste liikumiste kasutamise
lauluharjutustes;

. meloodia suuna eraldamisoskuse kasutamise; pika- ja lithikese tooni eraldamisoskuse

kinnitamise;

. toonipikkuse nditamise kéega.
Esinemistegevus avaldub laulmises, liikumises, pilliméngus. Tutvumine muusika alustega
toimub erinevate riitmide, astmete, taktimootu, diinaamikadppe abil. Mudilaskoori lapsed
kinnitavad ja laiendavad teadmisi ja oskusi, mida nad omandasid ettevalmistuskooris ning
saavad ka uusi kogemusi. Kooride iilesandeks on unisooni laulmise oskuse kinnitamine ja
ileminek kahehéélsusele. Laste jaoks on kahehddlne laulmine {isna raske. Selle aluseks on
harmooniline kuulmine, mida on vaja arendada ettevalmistuskooris ja mudilaskooris.
Kahehéilne laulmine koosnes seitsmest komponendist:

1. Jagatud tdhelepanu harjutamine: harjutused ja laulud meloodiat mitte dubleeriva

saatega.

Laulu riitmijoonise esitamine.

woN

Uheaegselt kdlavate helide arvu (1 kuni 3) miiramine kuulmise jirgi. Ulemiste ja
alumiste helide eraldi laulmine.

Laulude ja harjutuste esitamine erinevates kooririthmades (,,kaja* vormis).
Lihtsad poliifoonia elemendid (kaanon, ostinaato).

Kahehailsete harjutuste esitamine.

A

Kahehiilsete laulude harjutamine.



Mudilaskoori repertuaar koosneb 12-15 erineva stiili teosed (rahvamuusika, klassikalised
teosed, niitidismuusika). Koori dppet6d peamiseks viljundiks ja tulemuseks on
kontsertesinemised ja festivalides osalemine.
Oodatavad opitulemused
Mudilaskoori lapsed omandavad jargmised oskused:

+ dige lauluhingamise oskust

* unisooni laulmise oskust

* ilusa vokaalkdla

» ansamblis laulmise oskust

* Nootide lugemise oskust

* loomingu potentsiaali avamine

* Lauljad omandavad kahehdilset laulmise oskust.

Kandidaatkoor
Oppe- ja kasvatustoo eesmérgid
Kasvatustoo eesmargid on dpilase harmooniline ja vaimulik areng, dpilase tundelu
rikastamine muusika elamuste kaudu ning arendada muusikalist maitset. Pohiiilesandeks on
arendada loomingulist suhtumist muusikasse ning kujundada positiivne suhtumine
muusikalise tegevuse.
Kooris arendatakse analiiiitilist motlemist ning kujundatakse valmisolek muusikat kuulata,
moista ja hinnata. Ringi tegevuse kontekstis on téhtsal kohal jirgmisi meetodeid:
* Vokaal-kooriliste oskuste tdiendamine (V. Jemeljanovi, A. Strelnikova meetodid)
* Tutvumine 2-3-héélsusega ja mitmehéélsusega (kooriharjutuste materjalid)
Vaimuliku muusikaga tutvumine
* Koori esinemistaseme tdiendamine. Tippkooriteoste omandamine. Siia kuuluvad
lahutamatu osana veel:
 Lauluhingamise véljatootamine (hééle tekitamine, diktsioon, artikulatsioon).
Haéle ulatuse laiendamine (sopran: dol- sol2; alt: la v-mi 2).
* Kooriansambli ja partiide tasakaalu véljatodtamine.
* Koorilaulja vokaalkuulmise kasvatamine ja arendamine.
Oppetdo sisu
Kandidaatkoor jaguneb juba kolmeks hédilerithmaks (sopranid I, II ja aldid). Pohiosa
repertuaarist sisaldavad kahe- ja kolmehiilsed teosed. Tunduvalt suureneb klassikalise
muusika hulk, sealhulgas ka a’capella laulud. Véga pdhjalikult on kisitletud vaimulik
muusika. Té6diapasoon on a - fis2, g2.
Koorirepertuaariga t60 esitab rida ndudmisi: tehniliste iilesannete lahendamine,
vialjendusrikkuse saavutamine. Repertuaar: 15-20 partituuri erinevates stiilides
(rahvamuusika, klassikalised teosed, vaimulik muusika, kaasaegsed teosed). Kdik teosed
valmistatakse ette ja esitakse aasta jooksul. Koori repertuaar on muusikalise kasvatuse
aluspanev tegur. Koori repertuaar on viimaste aastate jooksul tdienenud muusikaliste teostega,
mis moodustavad maailma klassikalise muusika tuumiku. Sinna hulka kuuluvad ka eesti ja
vene heliloojate looming, eri rahvaste muusikaline folkloor. Vaimulikust muusikast on



kujunenud koori repertuaari lahutamatu osa. Oskuste praktiline omandamine (Opetaja
juhendamisel) toimub muuhulgas partiide kaupa t60.
Oodatavad opitulemused
Kandidaatkoori lauljad omandavad jargmised oskused:
+  Oige lauluhingamise oskus
* Ilus vokaalkola
* Ansamblis laulmise oskus
* Nootide lugemise oskus
* Kolmehéilne laulmine
* Loomingu potentsiaali avamine

Kontsertkoor
Oppe- ja kasvatustoo eesmirgid
Koori kasvatustoo eesmirgiks on lauljate vaimne ja moraalne kasvatus. Pohiiilesandeks on
arendada loomingulist suhtumist muusikasse, rikastada dpilaste tundelu muusika elamuste
kaudu ning arendada muusikalist maitset.
Nii kandidaat- kui ka kontsertkooris pooratakse tihelepanu héile individuaalsete omaduste
arendamisele. Praktilise muusikalise tegevuse kaudu omandatakse uusi teadmisi muusikalises
kirjaoskuses. Toimub sihipdrane harmooniataju arendamine kaanonite ja mitmehéélsete
laulude kaudu.
Kooris arendatakse analiiiitilist mdtlemist ning kujundatakse valmisolek muusikat kuulata,
moista ja hinnata. Ringi tegevuse kontekstis on téhtsal kohal jirgmisi meetodeid:

*  Vokaal-kooriliste oskuste tdiendamine (V. Jemeljanovi, A. Strelnikova meetodid)

*  Tutvumine 4-hdilsusega ja mitmehdilsusega (kooriharjutuste materjalid)

*  Tutvumine muusikastiilidega (klassitsism, romantism, niitidismuusika jne)

*  Vaimuliku muusika partituuride omandamine .

¢ Koori esinemistaseme kasv.

*  Tippkooriteoste omandamine. Siia kuuluvad lahutamatu osana veel:

*  Lauluhingamise viljatootamine (hééle tekitamine, diktsioon, artikulatsioon). O
Haéleulatuse laiendamine (sopran: do 1-1a 2; alt: fa v - mi 2).

*  Kooriansambli ja partiide tasakaalu véljatoGtamine.

*  Koorilaulja vokaalkuulmise kasvatamine ja arendamine.

*  Kooripartituuride interpreteerimistoo.
Oppetdo sisu
Kontsertkoor on juhtiv koorikollektiiv ning stuudio eelmiste astmete t66 pohinéitaja.
Toddiapasoon on f - a2 (b2). Lauldakse pohiliselt neljahéélselt. Repertuaar on
vaga mitmekesine ja sisuliselt rikkas zanri, vormi ja keele poolest. Kontsertkooris
toimuvad hééleseade tunnid.
Teoste omandamine “Raduga” kooris toimub teadlikult, kooripartituuri tépse interpreteeri
alusel. Koorirepertuaariga to0 esitab rida ndudmisi: tehniliste {ilesannete lahendamine,
véljendusrikkuse saavutamine. Repertuaar: iile 40 partituuri erinevates stiilides



(rahvamuusika, klassikalised teosed, vaimulik muusika, kaasaegsed teosed). Koik teosed
valmistatakse ette ja esitakse aasta jooksul. Koori repertuaar on muusikalise kasvatuse
alusepanev tegur. Sinna hulka aga kuuluvad ka eesti ja vene heliloojate looming, eri rahvaste
muusikaline folkloor. Vaimulikust muusikast on kujunenud koori repertuaari lahutamatu osa.
Oodatavad opitulemused
Saavutatud padevused:

*  Oskus kollektiivis dppida ja musitseerida

* Omandab Gige kehahoiaku ja lauluhingamise

* Mitmehéélne (4 ja rohkem) laulmine

» Laulab ilmekalt, emotsionaalselt, selge diktsiooniga, intonatsioonilaselt puhtalt

*  Oskus omandada keerukamat repertuaari

* muusika mitmekiilgne hindamine

» cakaaslastega suhtlemisoskuse arendamine

* loomingu potentsiaali avamine

Kammerkoor

Oppe- ja kasvatustdo eesmirgid

. nooditundmise, muusikalise milu arendamine; O laulmise hingamistehnika
omandamine;

. harmooniataju ja vokaalse vdimekuse arendamine; diktsiooni arendamine;
. diinaamikaelementide valdamine vokaaltehnika kaudu;

. tihistegevuse ja kooskogemise voimaldamine;

. tundeelu rikastamine muusikaelamuste kaudu.

Oppetdo sisu

Kammerkoor kéib koos kord niddalas, sooviga laulda ja nautida head muusikat ldbi ajastute.
Koori pdhitegevused on laulmine, muusikalise kirjaoskuse arendamine ja muusika
kuulamine. Arendatakse iseseisva musitseerimise oskust ja loovust. Iga tund algab haile
harjutustega. Repertuaar on jdoukohane, arendav ja huvitav, mis arendab dpilaste muusikalist
maitset. Samuti peab koor ka koostddd eesti heliloojatega (K. Zemskaja, P. Uusberg, V.
Petrov). Kavas on eesti ja vene kaasaegne muusika, rahvamuusika, vaimulik muusika,
vélismuusika ja klassika.

Oodatavad opitulemused

Oodatavad oOpitulemused on puhas kola, muusikaline milu, héédle ulatuse laiendamine,
kontsertide ettevalmistus. Aasta jooksul toimub umbes 6-8 kontserti.

Laulja arendab vokaalseid voimeid, loovust, riitmilise tegevuse ja muusikalist motlemist.
Kontsertide atmosfédr loob kontakti kuulajaga ja tekitab huvi. Klassis on kogu aeg hea
atmosfdir, meeleolu ja hea t66 tempo.



